Дәріс 4. Психиканың эволюциялық дамуы.

Мақсаты:  студенттердің психиканың пайда болуы мен эволюциясының негізгі кезеңдері туралы түсініктерін қалыптастыру

Жоспар:
1. Психология тарихында психиканың критерийлерін іздеу.
2. Психиканың болуының субъективті және объективті критерийлері.
3. Психиканың элементарлық формасы ретіндегі сезімталдық түсінігі.
4. Іс-әрекет пен психиканың даму кезеңдері. Туа біткен және жеке өзгермелі мінез-құлық.
5. Жануарлардағы инстинкт, оқу және интеллект туралы түсінік

          Психикалық рефлексия критерийлері өте күрделі сұрақ және оған жауап тірі организмдер биологиялық маңызды және бейтарап ынталандырғыштар арасында өмір сүреді. Бұл ынталандыруды таңдау-ақыл-ой рефлексиясының өлшемдерін іздеу.
      Қарапайым организмдердің зат алмасу процесіне кіретін әсерлерге жауап беру қасиеті тітіркенгіштік деп аталады.
        Сезімталдықтан бастап, психика дамудың сатысына ие болады.
      Сатылары:
1.Сенсорлы (сезімтал).
2. Перцептивті (перцепт – тәжірибе).
3. Интеллектуалдық (ақыл-ой, ойлау).
         Ойлау жоғары сүтқоректілерге жатады, бұл кезеңнің негізгі белгісі – элементарлы ойлау. Бұл кезеңде жануар тек қасиеттерді немесе жалпы объектіні ғана емес, сонымен қатар олардың арасындағы байланыстар мен қатынастарды көрсетеді.
          Жоғары жануарлар қарапайым ойлау сатысында, тек көрнекі жағдайда және өздерінің жеке тәжірибесі шеңберінде ғана қалады. Жануар табиғи ортада өмір сүреді, ол әрқашан нақты. Жалпылау тақырып бар жерде пайда болады. Мұндай жалпыланған психикалық көрініс тек адамға қол жетімді. Ол заттар және тарихи тәжірибе әлемінде өмір сүреді. Осылайша, ол әлем туралы жалпыланған білімді жинақтайды және білім жиынтығы - сана деп аталатын түбегейлі басқа рефлексия деңгейіне көтеріледі.
           Жеке өзгермелі мінез-құлық.
         Бейтарап ынталандыруларға сезімталдық өмір формаларында түбегейлі өзгерістер тудырады. Ең бастысы, тіршілік иесі қоршаған ортада бағдарлана бастайды, онда болып жатқан әрбір өзгеріске белсенді түрде жауап бере бастайды, сол арқылы мінез-құлықтың жеке ауыспалы формалары дамиды.
Психологиядағы мінез-құлық дегеніміз-бұл жануардың сыртқы өмір жағдайларына жауап берудің тұрақты тәсілі.
Жануарлар әлемінде мінез-құлықтың келесі түрлері белгілі:
1. Тропизмдер – тітіркендіргішке қарай қозғалу.
2.Инстинкт – қоршаған ортаның белгілі бір жағдайларына жауап берудің туа біткен түрі.
3. Дағды – жануарлардың мінез-құлқының жаттығу тәсілдерінде жеке меңгерілген және бекітілген қасиет.
Жануарлардың мінез-құлқының өзгермелілігі жануардың жеке өмірімен байланысты және ол әдетте қорғаныс міндетіне сәйкес келеді.
[bookmark: _GoBack]Адамның психикалық көрінісі іс-әрекеттің құрылымы мен мазмұнына байланысты. Жануарлардың ұтымды әрекеттің негіздері болғанына қарамастан табиғаты олардың биологиялық, олар туа біткен әрекеттермен шекеледі. Кейбір жануарлар арнайы бағдарламалардың көмегімен, жаттығулар арқылы дағдыларды меңгереді.
Психика дамуының бірінші кезеңі – элементарлы сенсорлық психиканың кезеңі (Леонтьев классификациясы бойынша). Дамудың осы кезеңіндегі психикалық рефлексияның айрықша ерекшелігі - заттардың жеке қасиеттері бейнеленеді, объектінің тұтастай көрінісі болмайды. Мысалы, бақа қозғалысқа жауап береді және ол жіпке байланған қозғалмалы қағазға реакция береді, бірақ қозғалмайтын шіркейлерге жауап бермеуі мүмкін. Мінез-құлықтың жетекші түрі - инстинктивті мінез-құлық. Бұл даму сатысындағы жануарларда жүйке жүйесі элементарлық құрылымға ие, мұнда диффузиялық (ішек-қуыста), тізбекті (құрт тәрізді) немесе ганглиозды (жәндіктерде) жүйке жүйесі бейнеленген.
Орталық жүйке жүйесінің пайда болуымен және дамуымен психикалық рефлексияның жаңа түрі – перцептивті (қабылдау) психиканың кезеңі пайда болады. Бұл кезеңдегі психикалық рефлексияға тән қасиет – тұтас бейнені қалыптастыру мүмкіндігі.  Бұл кезеңде бірнеше тітіркендіргіштердің бір мезгілде шағылысуы және олардың объектінің бейнесіне синтезі жануарлар үшін қол жетімді, соның арқасында объективті рефлексия жасалады. Мінез-құлықтың инстинктивтік формаларымен қатар мінез- құлықтың жеке меңгерілген түрлері — дағды пайда болады.
Ең жоғары ұйымдасқан омыртқалы жануарлардың көпшілігінің психикасы дамудың осы кезеңінде қалады,  атап айтқанда, приматтар тағы бір сатыға көтеріледі, оларда интеллектуалдық мінез-құлық ретінде белгіленген жаңа мінез-құлық формалары қалыптасады. Интеллект кезеңі немесе қолмен ойлау. Психика дамуының бұл кезеңіне өтуі орталық жүйке жүйесінің дамуындағы елеулі прогреспен бірге жүреді: маймылдарда мидың массасы 350,0-400,0-ге дейін артады, ми қыртысының жасушалары дифференцияланады, шырышты қабықшалар саны артады, және конволюциялар күшейіп, маңдай бөліктері дамиды. 
Психикалық рефлексия жануардың біртұтас объектілерді ғана емес, сонымен қатар визуалды байланыстарды, оның көру аймағында орналасқан объектілер арасындағы қарым-қатынастарды бейнелеуімен сипатталады, есте сақтау қабілеті жоғарылайды - маймылдардағы бейнелі есте сақтау іздерінің сақталу ұзақтығы 16-48 сағатқа жетеді. Салыстырмалы: егеуқұйрықта - 10 секунд, ит үшін - 10 минут).
Сонымен, антропоидтердің интеллектуалдық мінез-құлқы жануарлар психикасының дамуының сол жоғарғы шегін білдіреді, одан тыс адам санасының даму тарихы басталады.
Қорытындылай келе, жануарлардың психикалық әрекетінің адам психикасынан ерекшеленетін негізгі белгілерін тізіп береміз.
1. Жануарлардың барлық әрекеті биологиялық мотивтермен анықталады. Бұл неміс психологы А.Гельбтің жиі келтіретін сөздерінде жақсы көрсетілген: «Жануар ешбір мағынасыз әрекет жасай алмайды. Мұны тек адамдар ғана жасай алады »..
2. Жануарлардың барлық әрекеті көрнекі нақты жағдайлардың шеңберімен шектеледі. Олар өз әрекеттерін жоспарлай алмайды, «идеалды» ұсынылған мақсатты басшылыққа ала алмайды. Бұл, мысалы, олардың болашақта пайдалану үшін өндірістік құралдарының болмауынан көрінеді.
3. Жануарлардың өмірдің барлық салаларында, соның ішінде тіл мен қарым-қатынаста мінез-құлқының негізі тұқым қуалайтын арнайы бағдарламалармен сипатталады.  Олардан үйрену жеке тәжірибе жинақтаумен шектеледі, соның арқасында түрлер бағдарламалары жеке адамның өмір сүруінің нақты жағдайларына бейімделеді.
4. Жануарларда ұрпақтардың тәжірибесін материалдық түрде, яғни материалдық мәдениет объектілері түрінде бекіту, жинақтау және беру жоқ.
Адамның сана-сезімі әлемнің объектілері мен құбылыстары арасындағы маңызды, тұрақты байланыстарды көрсетеді, сенсорлық тәжірибеден асып түседі. Бұл әлеуметтік дамыған адамның шындықты бейнелеуінің ең жоғары деңгейі.

Сұрақтар 
 1. Психиканың субъективті және объективті критерийлері қандай? 
 2.Сезімталдық ұғымын психиканың қарапайым формасы ретінде сипаттаңыз. 
3.Әрекет пен психиканың даму кезеңдерін сипаттаңыз. 
4.Жануарлардағы инстинкт, оқыту және интеллект ұғымдарын ашыңыз.
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